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ПPиIIяTo
oбщим сoбpaниeм ГoсyдapстBrннoгo
бroджетнoГo ДoшкoлЬнoгo oбpaзoвaтеJlьнoгo
УчPoждения ДoTскoГo caдa Ng 7 4
кoмбиниpoBallнoгo видa КpaснoсrлЬскoгo

Зaведylощий

ПoЛoЛtЕниЕ
o Cлyлсбe ЗДopoBья ГoсyДapстBellнoгo

ДoшIкoЛ Ьнoгo oб paзoвaTrЛЬн oгo yчpеfl{Дeн ия ДеTскo
кoмбиниpoBallнoгo BиДa КpaснoсеЛЬскoгo paйoнa

1'. oбщие Пoлoяteния
1.1. Cлyжбa зДopoвЬя Гoсyдapственнoгo бroДжетнoгo ДoшкoлЬнoгo oбpaзoвaтелЬнoгo

уrpeждrния ДrTскoгo caДa Jt74 кoмбиниpoBaннoгo BиДa Кpaснoсельскoгo paйoнa
Caнкт-Петеpбypгa (дaлее _ ГБДoУ, ДirЛrr _ Cлyжбa здopoвья) _ Ьp.ur'".uциoннaя фopмaвзaимoдейсTBия специaJIисToB пo oбеспeчению yсJloвиtа для 

"o*pa"ен"я 
и yкpеплeния

зДopoвьЯ Bоex )Чaстникoв oбpaзoBaтeЛЬнoгo пpoцессa.
1.2. Пoлoжение paзpaбoтaнo B cooTBетcTBии с п. 15 v. 3, п. 2 ч. 6 cт.28, cт. 4I Фeдepaльнoгo

зaкoнa oт 29.l2.20l2r. Ns27 З -ФЗ кoб oбpaзoвaнии в Poссийскoй ФедеpaЦии>.

2. I{eли и ЗaДaчи
2.1. I{ельro Cлyжбьl зДopoBья яBJIяется oсyщеcTBлel{иe opгaнизaциoннo-МеДицинcкoй paбoтьl

с иcпoJlЬзoBaltиrМ эффективнЬD( oЗдopoBиTелЬнЬIх TeхЕoлoгий и с уreтoм prкoМенДaЦиiт
сoBpеMeIIнoй медицинскoй нayки, систeМaти ЗaЦLтЯМеДицинскoй дeятeльнoiт, в ГБ{oУ.

2.2. Зaдaчaми Cлyжбьl здopoвЬя ЯBJUIIoтся:
_ IIOBьIпIOние ypoBlrя кyЛЬTypЬI зДopoBЬЯ кaк кoМпoнентa oбщeй кyJIЬтypЬI сprДи Bсrx

гIaстникoв oбpaзoвaтrJlЬIloгo Пpoцесca;
- opгaнИзaЦkIЯ Bнyгpеннeй сpедьl ГБДoУ, oбеспечивarощей зДopoBЬe сoзиДaющий xapaктеp

oбpaзoвaтеЛЬнoгo пpoцeссa;
_ сoзДaIIие yслoвий, oбеспrниBaloщих yМrнЬшениe pискoB зaбoлевaемoсTи BoспиTaIIникoB

pеопиpaтopныМи зaбoпeвaн ИЯМИ.

3. oснoвньIe нaПpaBЛeния ДеятелЬнoсTи
К oснoвньnл нaПpaBлrниям Cлyжбьr здopoвЬя oтнoсяTcя:
3.1. Мoнитopинг зДopoBЬяvт oбpaзax(изни BoсПитaнникoв и пeДaгoгoB.
З.2. Пoвьrrшениe ГoтoBIIoсти пеДaгoгoB и специiLписToB к здopoBьe сбepегaroщей Деятeльнoсти.
з.з. Bнедpение зДopoвЬe coзиДaющиx TrхIIoJIoгий вoспит aHvIЯ vloбуrения.
3.4. CoвepшeнстBoBilllие oбpaзoвaтелЬнЬтx технoлoгий И МетoДики фopмиpoвaния

физи'rеcкoй, инфopмaциoннoй, экoлoгическoй псиxoЛoги.tеской, вtlЛеoЛoгическoй
кyлЬтypЬI BocпиTaнIIикoB.

3.5. МеДицинскoе И сallиTapllo-гигиrниЧrcкoе oбеспечениr oбpaзoвaтельнoй сprДЬI
и oбpaзoвaTеЛьнoГo пpoцeссa; сoзДaние yслoвий ДjUI зДopoBoгo питaния; сoдейcтвие
yкprlrлеIrию зДopoBьЯ BoспиTaIIникoB и пrДaгoгoB IIa oо[IoBе paзpaбoтки кoМIIJIекснoгo
пЛaнa;

3.6. Baлeoлoгичeскol' психoлoгo-ПеДaгoгическoе И МеДикo-coциirлЬнor оoпpoBo)I(ДeIIие

УTBЕP}кДЕнo
Пpикaзoм Гocyдapствrннoгo бroджетнoгo

ДoшкoЛьнoгo oбpaзoBaтеЛЬнoгo rlpe)кДeния
ДеTскoГo сaдa J\b 74 кoмбиниpoBallнoгo BиДa

paйoнa Caнкт_
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ocлaбленнЬD( BocпиTaI{никoв.

4. opгaнизациolf IIЬIe oсIIoBЬI
4.1. Pyкoвoдит Cлyжбoй зДopoBЬя отaplшиЙ BocПитaTeлЬ (зaместитель зaBeДyloщrгo

пo oбpaзoвaтельнoй paбoте).
4.2. opгaнизaциoннzul стpyкTypa Cлyжбьl зДopoBЬя oпprДеJUIrTсЯ aДМинистpaцией ГБДoУ

B зaBисиМocти oT кoIITиIIгrнTa' числlннocти BoсIlиTaIIникoB.
4.з. B сocтaB CлylкбьI здopoBья BxoДяT: зaвrДFoщий ГБ[oУ, BpaЧ (пo дoгoвopy с CПб ГБУз

кГopoдскaя пoликJIиникa Nb106> (ДПo J\Ъ 74), МеДицинскarl сrстpa ('o дo.ouopy с CПб
ГБУз <Гopoдскaя пoликJIиникa J',lb106> (ДПo }lb74), стapпrий 

"oЪ'"'u'"oь, 
инcTpyктopпo физи'rеокoй кyЛЬтype, oтветственньrй зa нaпpaBлениr зДopoвьесб.p..йш.ii

деяTелЬнoсти' нilзнaченньrй пpикaзol\,I pyкoBoДитeля ГБ[oУ.
4.4. Cлyiкбa зДopoBЬя пpoBoДит Медикo_пrдaгoГиЧrскиr coBещaния в ГБ[oУ, нe pея(r ДByx

pЕlз B гoд.
4.5. Cлyжбa зДopoBЬя r{aсTByrт в paзpaбoтке лoкzlлЬнЬIх aкToB' кaсaloщихся oздopoBЛrния

BoспиTa[IникoB.
4,6. Cлyжбa зДopoBЬя инфopмиpyrT o свoeй ДeЯтеЛЬнocти yчacTIIикoB oбpaзoвaтелЬнoгo

пpoцeсca.
4.7. [eятe.пЬнoсTЬ Cлyхtбьl зДopoBья сTpoиTся нa oсIIoBe сoциaЛьнo-пeДaгoгиЧeскoГo

IIapTIrepcTBa с poДиTеJIяМи BoсПиTaIIникoB' a Taкже c гIpежДrнияМи oбpaзoвaния
(ДoпoлнителЬнoгo' пpoфессиoнtlЛЬtloгo И T.Д.), здpaBooхp a'"i'', физинeскoй кyльтypьI
и сПopтa' сoци€lпЬнoгo piBBития, oбщестBеIIнЬIMи opгaнизaцuIЯNIу\ МyниципaЛЬнЬIМи
opгalraМи BлaсTи IIo Boпpoсaм oбеспечениЯ зДopoBья rIaсTIIикoв oбpaзoвaTeльнoгo
пpoцrсca.

5. oбязaннoсти и пpaBa pyкoBoДиTrля и спrциaЛистoв слyясбьr
5.1. PyкoвoДиTrЛЬ Cлyжбьr зДopoBЬя oбязaн:

- oсyщrсTBJUITь pyкoBoдcтBo paзpaбoткoй КoмпJleкснoгo пЛaнa Деятельнoсти CлyясбьI
здopoBЬя, пЛaниpoBaтЬ и ocyщrсTBJlяTЬ кoнкprTIIые МеpьI пo rе peanИзaЦk|I4;

- oсУщесTBJUIть pyкoBoДстBo BcrМи нaIIpaBJIrнvIЯlvlИ Дrятельнoсти Cлyжбьl здopoвья,
ocyщecTBJIяTЬ кoнтpoлЬ BЬIпoЛнrIIия paбoииx пЛaHoB Cлyхсбьr зДopoBЬя._ кoopДиниpoBaTЬ сoBМrcтнylo oбpaзoвaтелЬнyto, МетoДиЧeскylo' ПpoсBетиTелЬскyIo
ДеятеЛьнoсть CлyжбЬI зДopoBья co сПеци.lJIиcTilN,lи ГБДoУ;

_ oбеспeчиBaTЬ пpoфecсиoнaльнylo пrpепoДгoтoBкy' IIoBЬIшIениe квaлифИКaЦИИ
специaлистoв CлyжбЬI здopoBЬя и пrДaгoгичeскoгo кoЛЛекTиBa в oблaсти oбеспечeния
зДopoBЬя rracTllикoв oбpaзoвaтrЛЬнoгo пpoцесca.

5.2. Pщoвoдитель CлyжбЬI зДopoвЬя иМеrTпpaBo:
- ДелeгиpoBaTЬ пoЛнoМollия спeци€lJlистaМ CлyжбьI зДopoBЬя пo BoпpoсaМ opгaнизaции

зДopoBье сoзиДtшoщей Деятельнoсти;
_ BIIOсиTь пpeдлo)кенИЯ no Boпpoсaм paзBИTI4Я ГБДoУ, rгo pеcypснoгo (кaдpoвoгo,

уrебнo-метoДичrскoгo, МaтеpиirлЬнo-TrхHическoгo) oбеcпечёния, кoppeкции
oбpaзoвaтелЬнoгo пpoцecca и педЕlгoгичeскoй деяTrЛЬнocTи B ГБДoУ 

"u_Ъ""oraМoIIиTopингa зДopoBЬя;
ПoсrщaтЬ зaIJЯTkIЯ, инЬIr Mеpoпpиятия' пpoBoДимыr B ГБДoУ ДЛЯ aHaJILIЗa
и oIITиМизaции oбpaзoBaTельнoгo пpoцrссa и пrДaгoгическoй деЯTеJIЬнocти нa зДopoвье
сoзиДtшoщей oснoве;

5.3. CпециалистьI CлyжбЬI зДopoвЬя oбязaньr:
- УчacтвoBaтЬ в paзpaбoткe плaнaДеЯTrлЬнocти CлyжбьI зДopoBья:
- yчacTBoвaTЬ B ПpoBrдении Мoнитopингa' кoppекции зДopoBьЯ 

'I 
l4ъlДIlFjltДytlльнoгo c"rl4IlЯ

)IffiзIleдeяTельнocти BoсIIиTaIIникoB и пrДaгoгoB;
_ пJIaIIиpoBaтЬ paбoтy B сooтBrTcTBIlуI co свoиМи фyнкциoнtlЛЬнЬIМи oбязaннoсTями,



5.4.
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нaпpaBлrl{klЯMvl деЯTелЬнocTи сЛyх(бы здopoBЬя и BЬUIBЛeIIныМи пpoблеМaМи ГБДoУ
нa oонoBr prзyлЬTaтoB MoIIитopингa зДopoBЬя;
сoдейcтвoвaTь coзДallию еДинoй здоpoвье coЗиДaющей сpедьl ГБДoУ;
B сooTBеTcTBии с плaнoМ дrЯTrльнocти CлyжбьI зДopoBЬя ПoBьIIIIaTь сBoIo кBaЛификaциro
в oблaсти oбeспeчения зДopoBЬя yчaсTl{икoв oбpaзoвaTrлЬнoГo пpoцrссa.

CпeциaлистьI CлyжбьI зДopoBьЯ иМеIoT пpaвo:
yчaсTBoBaTь в oбсyждеtlии BoIIpoсoB' кacaloщихся ДеяTrлЬнocти Cлyжбьr здopoвья,
и BIIOсиTЬ llprДлo)кrнИЯ Пo ее сoBеpшeнстBoBalrию;
взaимoДrйсTBoBaтЬ с opГilнизaЦklЯМkI vI yчpе)кДениЯМи' paбoтaroщими B сфеpе
oбeспeчeния зДopoвЬЯ, tIpИ сoсTaBлеIIи:lt |4HДI4Bp|ДyaJIьIIЬгr( oзДopoBитrлЬньD( пpoгptlММ
вoспиTaIIникoB и пеДЕtгoгoB;

rIacTBoвaTЬ в paзpaбoтке плaнa дeяTeJIЬIIoсти CлyжбьI здopoBья;
BI{ocиTЬ пpеДлo)кения пo yлr{шrllию МaтеpиaЛьнo-техническoгo oбеспечения.

б. ЗaклrочиTeЛЬHьIе пoЛoя(eния
6.1. Haстoящrе Пoлorкeние дейcтвyеT Дo пpиняTия lloBoгo.
6.2- Изменения в нacToящее Пoлo}кrниe МoгyT BIIocиться ГБДoУ B BиДe <<Измeнeний

и ДoпoлIIений в нaстoящеe Пoлoжение>.
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Плaн paбoтьr слyжбьr зДopoвья гБДoУ Дeтский сaд J\!74
BIIДa Caнкт_

Jl} п/п paбoт Cpoк ныe
ttсПoлнитeлП

I

зdopoвoлtу oбpазу clcu3ltll tl в cаdу a,{olltа>:
сoзДa}rиe C.lгyхсбьl здopoBЬя :

paзpaбoткa Пoлoяteния о сrгyяtбе зДopoBЬя.
пepепoДгoтoBкa cпrциiшиcтoB.
coзДaниe тeхническoй бaзьI с.rryясбьI зДopoBЬя

pабomл кПp uo б щeн ae,{eme Й 3aвeдrroщий
Cтapший
BoспитaTель
Bpau
Cтapшaя
\,Ieдсrcтpa

2.

- N{oнитopиHг зДopoBья' листЬI зДopoBья.
- oбщeyкpeгшяIoщиe МepoпpиJlтия :

- зaкaлиBaние eстeстBeннЬIМи фaктopaми;
- пporyлкa;
- pell<иМ тrпЛoBoгo кoмфopтa в вьtбopе oдея(ды;
- pe)киМ пpoвeтpиBaHия;
- BoзДyшнЬIe BaнньI;
- сoЛнeЧньIe BaннЬI;
- пoлocкaниe pтa и гopЛa; ДиспaноеpизaЦИЯ
-2 paзa в гoд пpoфилaктиlleскиe ocМoTpЬI.
Кopp e кцuoнньl e J.4еp onpuяmuя :
- кoppeкциJl pеЧи;

pабomа
JИеponpuяmuя:

Пocтoяннo Bpa.r
Пeдaгoги

J

Утpeнняя гиМнaсTикa
Физкyльтмищlтки
,{инaминескиe Пepel\{енки
ФизкyльrypньIе зaняTи'l
Гимнaстикa пoслe онa
Cпopтивньre пpalздники
Cпopтивньle игpЬI
ПoДвиясньIe игpЬI
Ритмoгшaстикa
ПoдгpyппoBЬIe зaнятия

ДeяTeЛЬнocтЬ

pабomа

Пoстoяннo Boспитaтeли

4.

o бp аз o в аmaЙ нo- в ш.e oлo z uчe c кая p аб o mа
- Фopмиpoвaниe пpeдcтaьлeниЙ o зДopoBoм oбpaзe 

'(изни- Пpивитиe нaBьIкoB гигиeниЧескoй кyльтypьl
- oсвogние ocнoB пoжapнoй безoпaснoсти

Пoстoяннo

5

Личнoстнo-opиeнтиpoвaнньtй стилЬ взaимoдeйотвия

Coздaниe кoмфopтнoгo кJIиl\{aTa в ГБ[oУ
Фopмиpoвaниe oснoB кoМMyIIикaтивнoй ДeятеЛЬнocти

с дeтЬМи

И

У

pабomа

Пo плaнy

6.

Пpoвeдениe ПpoтиBoэпидeМшIecкиx мepoпpиятий,

Cвoевpемeннoe инфopмиpoBalrиe poдителeй o сpoкaх

adeмaцecкая pабomа

paопpocтpaнeниЮ инфeкций:

oсTи

Пo меpe
нeoбхoдим

7
c nepcoнш.oлt ГБ[ОУ

Heт вpeдньIМ пpиBЬIчкaм (кypeниe)
зaнятиil c



Мoнитopинг зДopoвЬя Детей
Мoнитopинг зДopoBЬя сoтpyдникoB

8

pабomа cpodamanялa
- ПpoведeнуIe kIHДИBИДу:lлЬньIх бесеД
пocTyI]лeHии в !oУ.
- Учaстиe в poД{тeльских сoбpaнияx.
- Пpoвeдениr кoнсyЛЬтaЦиfl Для poдителей пo пpoфилaктикe
пpocTyДIrьIх и инфекциoнньж зaбoлeвaний.
- Baкцинaция дeтeЙ
- Cвoeвpеменнoe инфopмиpoBal{ие poдитeлeй oб эпидeмиях
B гopoдr, кapaнтинax в ГБ[oУ, cpoкaх пpoBeДeI{иJI
циспaнсepизaЦИИ.
. ИнфopмиpoBaниr poдитeлей o fwITaHИИдетeй в ГБ.{oУ,
) сoстoянии зДopoBЬя peбeнкa, oб oздopoвитeЛЬнЬIх
a лeчeбнo-пpoфилaктичeских мepoпpиятI,IJIx.

c poДиTrляMИrlpИ

Пo мepе
пoстyплeниJI

пo Плaнy

пoстoяннo

Зaвeдyющий

Cтapшaя
N,IeДceстpa

Bpaн

Cтaprпaя
иедсeстpa

Pабomа no
7 aлpeля_ <.{eнь Здopoвья>

к,{ень сepдцD)
к.{eнь зpeния)
<<Bсeмиpньtй день MьIтЬя

рyк)

Aпpeль

BCe

гpyппЬI

Paбoтa
Пo пpoeктaМ

в кaждoй
гpyпПe.

Кoнсyльтaции
пo ЗoЖ

Мapт

пpeeМсTBeннoсTи
tпкoлoй 548

здopoвьесбepe)кению
ФГoс)

paбoтьI Мapт

Ceминap дlя
вocпитaтeлей.
Peaлизaция oo
кФизичeскoe patзBиTие))

сeМЬя))

иpoдителeй
МepoПpиJIтиe

деДyшкa и я'
всeгдa!>>

Пpeзeнтaции paбoтe
poДиTеляМи
и ДeTьми.

Учaстиe
poдитeлeй
B Mepoпpиятиях
c ДеTЬMи
<<Пaпa, Дeдyшкa
vI Я> ЗaЩvГIуINI

cтpaнy всегДa!>

кCпopтивнaя
ceMЬя))

Февpaль
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